
 

Kurs Stimmbildung 

„Vokale und Konsonanten“ 
Raumwelten und Zugangspforten 

 
Die Arbeit mit den Vokalen und Konsonanten 

 ist ein integraler Bestandteil der stimmbildnerischen Arbeit,  

denn die Vokale korrespondieren mit körperlichen Räumen bzw. Regionen,  

die durch den Klang der unterschiedlichen Vokale angeschwungen werden. 

Die Konsonanten entsprechen ihrerseits bestimmten „Punkten“ im Körper 

an denen wir die Stimme ansetzen,  

um sie dann mit den jeweiligen Vokalräumen zu verbinden.  

Es geht um eine direkte Erfahrung, dass unser Körper  

ein Werkzeug des Klanges, ein Instrument, ist,  

und unser erfahrendes und erlebendes Bewusstsein in ihm zu Klang wird!!! 
 

Kurs: Sonnabend 19.10.25 10-15 Uhr / Kosten: 60,- Euro  

Institut für Atemzentrierte Stimmbildung / Kabir Bäter 

Anmeldung: Tel.: 0176-221209064, atem-raum-klang@web.de 


